
１2月の保育計画  ひよこぐみ 

 
ねらい○身体を十分動かして遊ぶことで、身体機能の 

発達を促し、寒さに負けない身体づくりをする。 
 

 

お願い 

 箱ティッシュ・おしり拭きを各一個 ご協力お願いします‼ 
 

 

クラスだより 
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・保育者や友だちと一緒に、ごっこ遊び、模倣遊びを楽しむ。 

・音やリズムに合わせて歩いたり､跳ねたり、また好きな歌に合 
わせて体を動かすことを楽しむ。 

・絵本や紙芝居を楽しんで見たり聞いたりし、繰り返しのある言 
葉の模倣を楽しむ。 

・戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・手洗いを忘れないようにし、洗ったあとはきれいに拭く。 

・衣服のボタン掛けにも興味を持ち、少しずつできるようになる。 

・好き嫌いのある子も、保育者に励まされたり、友だちの姿を見 

て食べられるようになる。 

・落ち着いた雰囲気のなかで、午睡や休息をとる。 

・トイレに行くのが遅れて失敗することもあるが促されてトイレ 
へ行く。 

・自分の物と人の物の区別が分かり、友達の物もしまったり、取

ってきてあげたりする。 

歌
・
手
遊
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・赤鼻のトナカイ 

・お正月 

 

先日のお遊戯会では、子ども達のドキドキも保護者の皆様の温かい

ご声援が力となり、泣かずに大きな舞台に立つことが出来ました。 

本当に有難うございました。 

子ども達が大好きな曲に合わせて楽しい時間を共有できたことが、

成長の階段を上がれたのではと思っています。 

＊＊練習中の様子＊＊ 
会場の様子に目を丸くしてい
た子ども達も、練習中は元気
一杯、ピョンピョン飛び跳ね
て楽しんでいました。笑顔も
沢山見られていました。衣装
を着たらパワー全開でした!! 


