
 

 

 

 

令和５年度 和光幼稚園「園だより」 
 

砂 遊 び 

和光幼稚園のみんなは、砂遊びが大好きです。それぞれお山や川、トンネルを作ったり、カップや皿などの容器を使

って料理をしたりしていっぱい遊んでいます。 

 

ロバート・フルガム（米国・哲学者）は、次のように記しています。 

「人生に必要な知恵はすべて幼稚園の砂場で学んだ」 

人間、どう生きるか、どのようにふるまい、どんな気持ちで日々を送ればいいか、 

本当に知っていなくてはならないことを、わたしは全部残らず幼稚園で教わった。 

人生の知恵は大学院という山のてっぺんにあるのではなく、日曜学校の砂場に埋

まっていたのである。 

わたしはそこで何を学んだだろうか。何でもみなで分け合うこと。 

ずるをしないこと。人をぶたないこと。使ったものはかならずもとのところに戻すこと。 

ちらかしたら自分で後片付けをすること。人のものに手を出さないこと。誰かを傷つけたら、ごめんなさいと、言うこ

と。食事の前には手を洗うこと。トイレに行ったらちゃんと水を流すこと。焼きたてのクッキーと冷たいミルクは体

にいい。釣り合いのとれた生活をすること…毎日、少し勉強し、少し考え、少し絵を描き、歌い、踊り、遊び、そして

少し働くこと。毎日かならず昼寝をすること。おもてに出るときは車に気をつけ、手をつないで、はなればなれになら

ないようにすること。不思議だな、という気持ちを大切にすること。 

 

日野原重明（前聖路加国際病院理事長・名誉院長）さんは、「おとなの尺度で子どもの可能性を測ってはいけない。

言葉でなく心を砕いて接し、さまざまな、心あふれるものたちとの出会いを、しみるように体験させることが大切で

す。」と言われています。 

“ポエム？” 

 ある日、運動場の滑り台のすべり下りたところで、仰向けに寝そべりながら何かつぶやいている子がいました。「青

い空、白い雲」と言って、立ち上がりほんの数センチジャンプして、ひと言「雲に届かない。」そして、「じいじ先生、

届く？」と言いました。私が、ちょっとジャンプして、「届かないよ。」と言うと、その子はやっぱりだめかあという表

情を見せました。“ポエムかな？”と思いましたが、アニメのお話からでした。 

 

 

 

 

8月の行事予定 

＊９月の行事予定＊  

14日（木）祖父母参観日 

１日（火）避難訓練    

２日（水）誕生会 

１０日（木）夏まつり（午後）…保護者参加 

１６日（水）まちたんけんの日（お弁当持参） 

 

※行事等で質問などありましたら、お気軽にお尋ねください  



 

お知らせ 

◆８月１０日（木）は【夏まつり】です。 

  この日は、午後から保護者の方にも参加いただき、夏まつりを幼稚園で行います。 

 詳細プリントをご確認いただき、時間に遅れないようにお集まり下さい。 

雨天時や猛暑の時は園児のみで午前中に行います。 

 

◆８月１６日（水）は【まちたんけん】です。年中・年長は武雄市の“宇宙科学館”に 

でかけます。お弁当はクーラーボックスで保管しますが、個人でも保冷剤や保冷バックの 

ご協力をお願いします。 

 

 ◆９月には祖父母参観が３年ぶりに開催予定です。 

  詳細は後日お知らせします。にぎやかになりそうです。 

   

  ◆子どもも大人も、夏の疲れがでていませんか？エアコン調整や、冷たいものの食べ過ぎ… 

   何かと、疲れやすい時期だと思います。睡眠と食事はしっかりとりましょう。 

   熱中症警戒アラートが発令されたときは、園でも外遊びを制限します。 


